
Grupa A zajęcia do południa                                      Zajęcia indywidualne - prawnik 

Grupa B zajęcia do południa                         Zajęcia indywidualne – Ind.psycholog 

Grupa C zajęcia po południu  

Grupa D              zajęcia po południu  

Grupa E               zajęcia do południa   

Grupa F               zajęcia do południa   

Grupa do południa zajęcia – 8.00-14.00 

Grupa po południu zajęcia – 15.00-20.00 

 

Tematy zajęć i skróty: 

1. Samopomocowe grupy wsparcia – samopomoc 
2. Zajęcia psychoedukacyjne – psychoeduk 
3. Trening psychologiczny grupowy  - trening psych.  
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