
 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 
HARMONOGRAM USŁUGI  

Samopomocowe grupy wsparcia 
 

 
Nazwa Beneficjenta: Stowarzyszenie BAJKA 

 
Numer umowy:  RPWM.11.02.04-28-0004/18-00 
 
Tytuł Projektu: #NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 

 
Nazwa szkolenia: samopomocowe grupy 
 
Numer Grupy: A, B, C, D, E, F 
 
Termin realizacji usługi: Luty 2019 
 
Miejsce realizacji usługi: OLSZTYN  ul. Głowackiego 28  
 
 

NR Poddziałanie: 11.02.04 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków  

Europejskiego Funduszu Społecznego 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 

 
 
1. Harmonogram usługi 

 
Data 

realizacji 
szkolenia 

Godziny realizacji 
zajęć 

Temat zajęć 
 
 

Wykonawca 

Liczba 
godzin 

Miejsce realizacji zajęć/nazwa 
instytucji 

 

 
GRUPA A Olsztyn ul. Głowackiego 28/ VII piętro 

18.02.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA B Olsztyn ul. Głowackiego 28 

04.02.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA C Olsztyn ul. Głowackiego 28 

14.02.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA D Olsztyn ul. Głowackiego 28 

07.02.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA E Olsztyn ul. Głowackiego 28 

08.02.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA F Olsztyn ul. Głowackiego 28 

05.02.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

Suma godzin szkoleniowych: 

 

24 

Liczba godzin szkolenia wykonanych w niniejszym 
Harmonogramie + liczba godzin zrealizowanych dotychczas: 

 

24 

Liczba wszystkich godzin  szkolenia zaplanowanych do realizacji 
w projekcie: 

 
168 

 

Czy Harmonogram usługi zgodny jest z Harmonogramem realizacji projektu 
 

X TAK                                                       □ NIE**** 
 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

**** Należy uzasadnić rozbieżności w przypadku zaznaczenia odpowiedzi „NIE” 
 
 
…………….. 
 

2. Materiały szkoleniowe dla uczestników projektu 

(należy wymienić materiały szkoleniowe, jakie otrzymają uczestnicy projektu)  

- komplet materiałów dydaktycznych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 

HARMONOGRAM USŁUGI  
Samopomocowe grupy wsparcia 

 
 
Nazwa Beneficjenta: Stowarzyszenie BAJKA 

 
Numer umowy:  RPWM.11.02.04-28-0004/18-00 
 
Tytuł Projektu: #NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 

 
Nazwa szkolenia: samopomocowe grupy wsparcia 
 
Numer Grupy: A, B, C, D, E, F 
 
Termin realizacji usługi:  Marzec 2019 
 
Miejsce realizacji usługi: OLSZTYN  ul. Głowackiego 28  
 
 

NR Poddziałanie: 11.02.04 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków  

Europejskiego Funduszu Społecznego 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 
 
 
1. Harmonogram usługi 

 
Data 

realizacji 
szkolenia 

Godziny realizacji 
zajęć 

Temat zajęć 
 
 

Wykonawca 

Liczba 
godzin 

Miejsce realizacji zajęć/nazwa 
instytucji 

 

 
GRUPA A Olsztyn ul. Głowackiego 28/ VII piętro 

18.03.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA B Olsztyn ul. Głowackiego 28 

04.03.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA C Olsztyn ul. Głowackiego 28 

13.03.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA D Olsztyn ul. Głowackiego 28 

07.03.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA E Olsztyn ul. Głowackiego 28 

27.03.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA F Olsztyn ul. Głowackiego 28 

08.03.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

Suma godzin szkoleniowych: 

 

24 

Liczba godzin szkolenia wykonanych w niniejszym 
Harmonogramie + liczba godzin zrealizowanych dotychczas: 

 

48 

Liczba wszystkich godzin  szkolenia zaplanowanych do realizacji 
w projekcie: 

 
168 

 

Czy Harmonogram usługi zgodny jest z Harmonogramem realizacji projektu 
 

X TAK                                                       □ NIE**** 
 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

**** Należy uzasadnić rozbieżności w przypadku zaznaczenia odpowiedzi „NIE” 
 
 
…………….. 
 

2. Materiały szkoleniowe dla uczestników projektu 

(należy wymienić materiały szkoleniowe, jakie otrzymają uczestnicy projektu)  

- komplet materiałów dydaktycznych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 

HARMONOGRAM USŁUGI  
Samopomocowe grupy wsparcia 

 
 
Nazwa Beneficjenta: Stowarzyszenie BAJKA 

 
Numer umowy:  RPWM.11.02.04-28-0004/18-00 
 
Tytuł Projektu: #NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 

 
Nazwa szkolenia: samopomocowe grupy wsparcia 
 
Numer Grupy: A, B, C, D, E, F 
 
Termin realizacji usługi: Kwiecień 2019 
 
Miejsce realizacji usługi: OLSZTYN  ul. Głowackiego 28  
 
 

NR Poddziałanie: 11.02.04 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków  

Europejskiego Funduszu Społecznego 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

 
 
 
1. Harmonogram usługi 

 
Data 

realizacji 
szkolenia 

Godziny realizacji 
zajęć 

Temat zajęć 
 
 

Wykonawca 

Liczba 
godzin 

Miejsce realizacji zajęć/nazwa 
instytucji 

 

 
GRUPA A Olsztyn ul. Głowackiego 28/ VII piętro 

02.04.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA B Olsztyn ul. Głowackiego 28 

04.04.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA C Olsztyn ul. Głowackiego 28 

10.04.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA D Olsztyn ul. Głowackiego 28 

01.04.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA E Olsztyn ul. Głowackiego 28 

05.04.2019 

 
8:00- 9:30 

(przerwa 9:30-10:00) 

10:00 – 11:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

 
GRUPA F Olsztyn ul. Głowackiego 28 

12.04.2019 

15:00- 16:30  
(przerwa 16:30-17:00) 

17:00 – 18:30 
 

samopomocowe grupy 
wsparcia  

 
Małgorzata 

Matuszewska-
Boruc 

4 
Olsztyn ul. Głowackiego 28/ 

VII piętro 

Suma godzin szkoleniowych: 

 

24 

Liczba godzin szkolenia wykonanych w niniejszym 
Harmonogramie + liczba godzin zrealizowanych dotychczas: 

 

72 

Liczba wszystkich godzin  szkolenia zaplanowanych do realizacji 
w projekcie: 

 
168 

 

Czy Harmonogram usługi zgodny jest z Harmonogramem realizacji projektu 
 

X TAK                                                       □ NIE**** 
 



 
 

Projekt „#NamNieJestWszystkoJedno-Olsztyn 
 w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Warmińsko- Mazurskiego na lata 

2014-2020 

**** Należy uzasadnić rozbieżności w przypadku zaznaczenia odpowiedzi „NIE” 
 
 
…………….. 
 

2. Materiały szkoleniowe dla uczestników projektu 

(należy wymienić materiały szkoleniowe, jakie otrzymają uczestnicy projektu)  

- komplet materiałów dydaktycznych 
 
 
 
 


